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Sr.  San  Luis  Beitran,  ruega  por  nosotros. 
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Santa  Dios,  § F | Cuandfdl ll 
Santo  fuerte,  | 1 g rcl“s\f.!gas,i 
Santo  inmortal,  f B |Por  vuestras  llagas 
Líbranos  Señor,  5 £ gP&r  vuestra  cruz' 
<fc  la  pesie  y f gx  ILíbranosdelapeste 
S8  todo  mal.  §jg$gDivino  fas. 


JESUS  Y MARIA. 


. PRECAUCIONES. 

. ;'s  MLY  MA1°  mojarse,  particularmente  los  piés,  v 
el  que  por  necesidad  se  moje,  luego,  luego  que  lle- 
gue á su  casa  se  dará  una  friega  con  chinguirito  y se 
tapara  muy  bien,  hasta  calentarse. 

s MUY  MALO  dormir  en  el  suelo  húmedo,  v tam- 

nen  es  muy  malo  que  duerman  muchas  gentes  en 

un  cuarto.  b 

u ^ ML7  M:VL<Í  7ner  los  cuartos  sucios,  y también 
a ropa,  tanto  de  las  camas  como  de  las  gentes,  por 

cuya  razón  cada  uno  procurará  estar  lo  mas  limpio 
que  pueda,  y barrerá  su  cuarto  diariamente,  sin 
echar  agua  para  regar;  y cuando  haga  frió  d esté  el 
Uta  húmedo  se  taparán  mucho  las  gentes  para  salir  á 
a calle,  y aun  en  su  casa  deben  estar  abrigadas. 

No  se  puede  comer  ni  fruta,  ni  dulces,  ni  ninguna 
golosina;  ni  mucho  chile,  ni  aguardiente,  ni  carne  de 
puerco,  m longaniza,  ni  nada  que  se  haga  con  carne 
de  puerco:  y en  caso  que  haya  necesidad  de  tomar 
chile  o aguardiente,  se  tomará  poquito,  y el  aguar- 
diente  no  en  ayunas,  porque  de  este  modo  hace  mu- 
cho  daño  para,  el  cólera. 

Siempre  que  uno  coma  dehe  procurar  quedarse 
siempre  con  alguna  hambre,  porque  es  muy  dañoso 
el  llenarse  mucho,  particularmente  de  noche. 

As  muy  malo  también  desvelarse  y tener  placeres 
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líente;  y si  con  esto  no  se  calentare  bien,  se  le  darár 
liegas  en  todo  el  cuerpo  con  aceite  de  almendra,' 
revuelto  con  tantito  álcali,  y si  no  tuvieren  esto,  cor 
vmo  blanco  o chinguirito  muy  refino  caliente,  tapan- 
c o en  seguida  al  emermo  hasta  que  se  consiga  que  se 
ca  lente  bien,  porque  es  necesario  procurar  á fuerzr 
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ae  megas  y taparlo  mucho,  conseguir  que  se  le  quiti 


Al  que  tenga  cuidado  de 


puede  estar  seguro  de  que 


hacer  lo  que  va  dicho, 
no  le  dará  el  cólera,  y 


fácXenfe^  “°  ^ :fue‘Za’  y Se  Puede  curar 

SEÑALES  PARA  CONOCER  LA  ENFERMEDAD. 

Cuando  le  dá  á uno  el  cólera  se  sienten  dolores  de 
barriga,  gruñimiento  de  tripas,  dolor  de  cabeza  y 
basca  ó dolores  en  los  brazos  y en  las  piernas,  y (je/ 
pues  se  siente  mucho  frió  y calambres,  viniendo  <re- 
neralmente  antes  tí  después  de  esto  las  evacuaciones 

Luego  luego  que  uno  sienta  alguno  de  estos  sínto’ 
mas,  es  necesario  que  se  cure  muy  pronto  haeip.wlé 
io  siguiente:  uo 

En  primer  lugar  se  acostará  y arropará  luego  |„P. 
go  al  enfermo,  refregándole  muy  bien  los  Waz»0 
piernas  y espalda  con  un  pedazo  de  franela  ú ni,'  ’ 
cualquiera  trapo  de  lana,  dándole  al  acabar  dé  reír!, 
garle  una  taza  de  cocimiento  de  manzanilla  bien  ca 
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el  íno  al  enfermo;  y cuando  esté  en  este  estado  st 
debe  llamar  á un  médico,  porque  siempre  es  buenc 
que  mientras  se  le  hacen  en  la  cEHa  YstJs  medicinas 
vayan  a llamar  al  médico.  : 

Si  el  enfermo  tiene  evacuaciones,  se  manda  traer 
a la  botica  medio  de  cocimiento  blanco,  con  tantito 
láudano,  que  le  echarán  en  la  botica,  y se  le  dará  cada 
media  hora  media  taza  de  esta  bebida. 

Si  porque  la  enfermedad  le  diere  de  noche  al  en- 
fermo, o por  otra  causa,  no  se  consiguiere  pronto  el 
cocimiento  blanco,  se  le  dará  á beber  cada  media 
hora  nn  pozuelo  de  agua  de  linaza  con  dos  gotas  de 
láudano,  mientras  se  consigue  el  cocimiento  blanco- 
y si  las  evacuaciones  siguen,  se  le  echará  de  cuan- 
do en  cuando  una  lavativa  chica  de  cocimiento  esue- 
so  de  linaza  con  dos  gotas  de  laúdano,  si  lo  hay. 

Aunado  no  haya  evacuaciones  sino  basca,  ó vómi- 
to, entonces  se  echa  en  una  taza  una  cucharada  de 
agua  y otra  de  zumo  de  limón  maduro:  en  otra  taza 
se  echa  aparte  otra  cucharada  de  agua  y se  le  revuel 
ve  lo  que  se  coje  con  un  real  de  plata  de  polvos  de  sal 
de  ajenjos:  luego  se  revuelve  la  agua  de  sal  de  ajen- 
jos que  tiene  una  taza,  con  la  aguacon  limón  que  tiene 
la  otra  taza,  y luego  luego  se  le  da  á beber  al  enfermo 
y esta  bebida  se  puede  repetir  pasada  una  hora,  ai  n¿ 
se  le  quita  la  basca  al  enfermo. 

En  cuanto  una  persona  se  sienta  mala,  ya  no  vuel- 
ve á tomar  nada  de  alimento,  hasta  que  esté  muy 
aliviada,  y entonces  solo  podrá  tomar  tazitas  de  ato- 
le blanco,  hasta  que  pasen  muchos  dias,  pues  si  toma 
otra  cosa  le  vuelve  á dar  el  cólera,  y se  muere  sin 
remedio. 

Cosas  que  se  han  de  tener  en  Ja  casa: 

Medio  de  linaza. — Medio  de  sal  de  ajenjos.  Un 
| real  de  láudano. — Medio  de  aceite  de  almendras  re- 
vuelto con  medio  de  álcali,  en  una  redomita,  unos 
! limones  maduros  y no  viejos. — Carbón  y unos  trapos 
I de  lana. — Cuartilla  de  manzanilla. 
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